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代表取締役
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日本には美しい季節の移ろいがあります。慌ただしく過ぎていく毎日の暮らしの中で、季節をゆっくり
と楽しみながら生活していく事は意外と難しいのではないでしょうか？
少しでも自然に目を向け、四季を感じながら生活する事は心にゆとりが生まれます。
もちろん外に出て森林浴を浴びる事が一番ですが、家の中でも自然を感じる事はできます。
そこで、簡単に緑をお部屋に取り入れる事ができる『苔テラリウム』はいかがでしょうか？
“苔”は最近注目度が高まってきており、管理も簡単なので、お部屋の中で手軽に楽しむ事ができます。

参照「苔むすび」

『苔テラリウム』を作ってみましょう
参照「道草michikusa」

①ガラス容器の底に粒状培養土を適度な厚さに入れる
全体が瓶いっぱいまでにならない様、ボトルの1/3は空間にしておく

②霧吹きで土全体を湿らせる

③オソバオキナゴケやヒノキ苔を配置する
（ 細かい所はﾋﾟﾝｾｯﾄを使って）

④苔と苔の隙間にオブジェの石やミニチュアの灯篭などを飾る

⑤全体に霧吹きで苔全体を軽く濡らし蓋をすれば完成です
（瓶の内側に付いた汚れや水滴はティッシュペーパーできれいに
拭いておきましょう）

参照「Creema」

【日常の管理】

光量・湿度・温度が適正に保たれている事。

蓋つきの容器の場合は、一度霧吹きすれば湿度は60％未満に保たれますが、
3日に一度は10分位蓋を開けて中の空気の入れ替えをする。
水やりは2週間に1回程度霧吹きで吹きかける。

苔は日陰を好みますが、ある程度の光は必要です。直射日光の当たらない
明るい場所に置きましょう。
家の中でもリビングなどの人の集まる場所は、日中や夕方など電気の付い
ている時間が長いため、蛍光灯の光で苔は光合成を行うことができます。

苔は乾燥には強く、ちょっとした水分不足くらいでは枯れることはありま
せんが、過湿による蒸れには極度に弱いので、過度の水やりは禁物です。
万が一カビが生えてしまった場合は、カビの部分だけを取り除いて下さい。

苔はホームセンターやネットショップなどでも購入できます。
必要な物が全部揃っている苔テラリウムキットなどもあります。

芝桜の丘（羊山公園）
埼玉県秩父市大宮6360

芝桜の植栽面積は、関東でも有数の規
模を誇り、色とりどりの芝桜がデザイ
ン化され植栽されています。植栽面積
は約17,600㎡、ピンクや白、紫色な
ど9種、40万株以上の芝桜が咲き誇り
ます。芝桜の開花時期は4月中旬から
5月上旬です。

秩父高原牧場
埼玉県秩父郡東秩父村大字坂本2951

標高500ｍの高原の初夏。1,500万
本のシャーレーポピーが開花します。
青空をバックに咲くポピーは圧巻で
す。
ポピーの開花期間である5月中旬から
6月上旬に天空を彩るポピーまつりと
題したポピーまつりを開催していま
す。

国営ひたち海浜公園
茨城県ひたちなか市馬渡字大沼
605-4

淡いブルーが幻想的で可憐なネ
モフィラは4月下旬〜5月中旬が
見頃。みはらしの丘3.5ﾍｸﾀｰﾙに
約450万本が咲き誇り、天気が良
ければ、青空との境界線がわか
らなくなるほど一面がブルーの
世界に包まれます。

小貝川ふれあい公園
茨城県下妻市堀篭1650-1

下妻市が誇る広大な花畑。
5月中旬には約200万本のポピー
が花をつけ、ゾーン一面に花の
じゅうたんが広がります。
早朝には東の筑波山の頂上に太
陽が重なる、ダイヤモンド筑波
山とのコラボレーションが楽し
めるかも。

今年は年初から業界団体の研修や会議が多数あり勉強してきました。
感じたのは『今は未来になった』という事です。
昔思い描いていた未来が今来ているという事を感じました。
建物の診断もドローンや赤外線カメラをアイパッドやスマホを使ってコントロールし、
撮影して見たり、塗装材料でさえも日進月歩で高機能材料が次々と出てきたりしてい
ます。この紙面では紹介しきれませんが、プロとしてお客様に何が良いのかを見極め
て、きちんと提案できるよう日々精進していかなければと新たに思いました。

春を探しに行こう‼

《用意するもの》

透明なガラス容器（蓋つきがベスト）
ピンセット
霧吹き
土（赤玉土、鹿沼土、粒状培養土など）
苔（ｵｿﾊﾞｵｷﾅｺﾞｹ、ﾋﾉｷ苔、ｺｽｷﾞｺﾞｹなど）
オブジェ（石、ﾐﾆﾁｭｱ灯篭など）

瓶の中の小さな森

テラリウムとは、ガラス容器
などの中で植物を栽培すること。
ミニチュアの小さな森を瓶の中
で楽しめます。


